
 
 

Gourmet restaurant Kapucín 
& 

Gourmet catering Sedlá ček 
 

 
Vážené dámy, vážení pánové 

dovolujeme si Vás pozvat na seminář 
 
 
 

Etiketa u stolu v praxi 
 
 
 

které se jako hlavní host zúčastní pan 
 
 
 

Ladislav Špa ček 
 

 
 

 

Místo konání:  
Gourmet restaurant Kapucín 

Termín:  5.12.  2009 od 13.00 hod 
Seminář povedou: Ladislav Špaček, Naďa Labanová 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Teoretická část 
•  Business dress pro obchodní a společenskou večeři 
•  Tři roviny pánského oblečení (black tie, formal dress, 

lounge dress) 
•  Dress code a jeho závaznost 
•  Košile, kravaty, boty, doplňky 
•  Pravidla pro dámské odívání 
•  Dress Code Policy 
•  Příchod ke stolu 
•  Zasedací pořádek 
•  Prostírání stolu, nádobí a náčiní pro společenské stolování 
•  Pravidla chování na rautu a na recepci 
•  Společenské stolování (chování u stolu, držení příboru, 

překládání pokrmů, servírování) 
•  Jak jíst speciality (ryba, ústřice, humr, krevety, šneci, 

brambory, těstoviny) 
•  Držení sklenice 

 
Praktický nácvik stolování 
 
Raut 
Asistovaný oběd 

Ústřice 2ks (bílé víno) 
Krevety gamberini neloupané 2 ks (bílé víno) 
Mušle slávky (bílé víno) 
Tagliatele s hříbky (červené víno) 
Vepřová panenka, vařený brambor (červené víno) 
Panacota a lesním ovocem 

 
 
Těšíme se na Vás 
 
Naďa Labanová 
e-mail: labann@seznam.cz 



 Seminá ř s názvem Etiketa u stolu 
/asistovaný business  oběd / 

 
Místo konání:   Gourmet restaurant Kapucín  v Olomouci 
                            (www.gourmet-kapucin.cz) 
Termín:    sobota 5.12.2009,  od 13  hod 
Cena:   2.890,- Kč (obsahuje konzumaci, honoráře lektorů) 
Kontakt:  Ing. Miloslav Sedláček , e-mail : sedlacekmil@iol.cz 
 
  

Přihláška 
 

Jméno a přijmení, titul: ....................................................................................................

........................................................................................................................................ 

Národnost:....................................................................................................................... 

Státní příslušnost:............................................................................................................ 

RČ:.................................................................................................................................. 

Adresa trvalého pobytu:................................................................................................... 

........................................................................................................................................ 

Adresa korespondenční:.................................................................................................. 

........................................................................................................................................ 

Telefon: ........................................................................................................................... 

E mail: ............................................................................................................................. 

........................................................................................................................................ 

Platba za voucher na seminář bude provedena (vyberte prosím jednu možnost): 

 v hotovosti v Gourmet restaurant Kapucín , tel.   774 509 604 
 v hotovosti kontaktní osobě – Ing. Sedláček, tel. 774 506 604 
 převodním příkazem, číslo účtu: 192070483/0600 

 
S ohledem na omezenou kapacitu semináře lze za závaznou považovat přihlášku po 
zaplacení účastnického poplatku 
 
 
Datum: ................................. 
 
Podpis: ................................. 
 
 
 
 
 
 
 


